GEBRAUCHSANWEISUNG tape

Hinweise
e Aus 97% Baumwolle und 3% Elasthan (tape original)
e  Aus 97% Viskose und 3 % Elasthan (tape original plus)
e Freivon Latex und Medikamenten
e Luft- und wasserdurchlassig, sowie atmungsaktiv
e Hervorragende Haftung im Wasser
e Schrankt die Bewegung nicht ein

Nicht anzuwenden bei:

e Frischen Verletzungen der Haut oder offene Wunden

e Gerinnungsstérungen

o GefaBpathologien (Thrombose)

e Akute, chronische Hauterkrankungen

e Allergien gegen einen der Inhaltstoffe im Tape oder Acrylkleber
(zunachst an einer kleinen Hautstelle testen)

e Maligne Tumore

e Schwangere dirfen das Tape nur nach Ricksprache mit dem behandelnden Arzt verwenden.

e Patienten in Krebsbehandlung

e Sollte durch das Anwenden des Tapes es zu Hautirritationen kommen, entfernen Sie das Tape
vorsichtig.

VorsichtsmaBnahmen:

Bei Kdrperstellen, die schwer zu erreichen sind, sollte das Tape vom entsprechenden Fachpersonal
angebracht werden.

Allgemeine Hinweise zu der Anlage von Tape:

1) Die Haut vor der Anwendung mit tape original Hautreinigung von Cremerickstianden und anderen
Verunreinigungen befreien.

N

Das Tape nur auf trockene und saubere Haut anlegen

W

Lokalisieren Sie den entsprechenden Muskelbereich
Messen Sie die entsprechende Ldange des Tapes ab
Runden Sie die Ecken ab, um vorzeitiges Ablésen zu verhindern
Losen Sie das Tragerpapier ca. 3-4cm vom Tape ab
Kleben Sie das Tape entsprechend Ihren Beschwerden auf die Haut
o Das Tape muss vor der Anlage warm gerieben werden, um den Kleber zu aktivieren

Ul

aasurx
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o Das Tape sollte mindestens 30-60min vor sportlichen Aktivitaten angelegt werden
e Das Tape zum Trocknen nur leicht abtupfen
8) Das Tape immer in Richtung des Haarwuchses und nicht ruckartig entfernen.

Lagerung

e KuUhL, trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung geschitzt zwischen 8°C und 25°C lagern.
e AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
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